
La ASGS in collaborazione con l’Istituto Sacro Cuore TdM 

organizza un centro estivo sportivo multidisciplinare                                     
dal 13 Giugno al 15 Luglio 2022  

Rivolto ai giovani di età compresa tra i 3 e i 13 anni, che nel periodo estivo 
hanno la possibilità di sperimentare diverse attività motorie, pre sportive e 

sportive adeguate alle diverse fasce di età. 

Il centro estivo è un’occasione unica nella quale i partecipanti hanno 
l’opportunità di conoscere e praticare tante discipline sportive avendo così la 

possibilità di orientarsi e avviarsi allo sport. 
 

Il tutto giocando e divertendosi! 

Il Centro Estivo è anche mangiare sano, grazie alla collaborazione con la 
Sodexo, i partecipanti scopriranno le semplici regole per una corretta 

alimentazione!

CENTRO ESTIVO  
NESSUNA SCUOLA È MAI STATA COSÌ DIVERTENTE…

A.S.D. ASGS.  ESTATE 2022

QUANDO? 
Dal 13 al 17 Giugno 

Dal 20 al 24 Giugno 

Dal 27 al 1 Luglio 

Dal 4 all’8 Luglio 

*Dall’11 all’15 Luglio    
*minimo 20 adesioni 

ATTIVITÀ 

07.45/09.00 
ACCOGLIENZA 

09.00/10.30     
ATTIVITÀ SPORTIVE 

10.30/12.00     
ATTIVITÀ SPORTIVE 

12.30/13.30 PRANZO 

13.30/15.00     
ATTIVITÀ IN INGLESE - 
LAB. ARTISTICI 
ANIMAZIONE 

15.15-16.15 TORNEI 

16.15-16.45 
MERENDA e USCITA

SPORT 
Tutti i giorni almeno 4 
discipline sportive tra 
sport di squadra ed 

individuali 

1
INGLESE 

SPERIMENTO - GIOCO   
APPRENDO                    

la lingua inglese

2
ALIMENTAZIONE 

Attraverso momenti 
aggregativi, che 

prevedono giochi 
didattici di movimento

3



Cosa portare 
• T-shirt - pantaloncini - cappellino - borraccia - 

crema solare  

• *Venerdì ricordati il costume - telo da mare/
accappatoio - ciabatte

E-mail: centro.estivo@staff.sacrocuoretdm.it  

Prof. Mirko Manfrè 347.1867489

Modalità di pagamento 
Attraverso Bonifico  
Intestato all’istituto Sacro Cuore TdM 
IBAN: IT37Z0100503240000000000027 

Nella causale è necessario indicare nome, cognome del 
partecipante e la formula scelta (indicare gg e/o settimana).

PRENOTATI

ISCRIZIONE e Assicurazione 15,00 € Solo per gli ESTERNI. (NON iscritti all’Istituto Sacro Cuore)

GIORNALIERO

Ore 07.45 - 16.30 40,00 € Pasto e merenda compresa

Ore 07.45 - 12.30 25,00 € solo  merenda

SETTIMANALE

Ore 07.45 - 16.30 155,00 € Pasto e merenda compresa

Ore 07.45 - 12.30 100,00 € solo  merenda

MENSILE  (4 Settimane)

Ore 07.45 - 16.30 500,00 € Pasto e merenda compresa

Ore 07.45 - 12.30 340,00 € solo  merenda

Costi 

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

mailto:centro.estivo@sacrocuoretdm.com
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