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Scambio internazionale 
con gli istituti che appartengono alla Rete

Internazionale delle Scuole del Sacro Cuore

44 paesi tra America, Europa, Asia, Africa e Oceania

Periodi di preferenza
settembre - ottobre

febbraio - marzo - aprile

durata scambio: fino a un massimo di 6 settimane 

Tre tipologie di scambio
virtuale (online)

individuale - si ospita/si è ospitati in famiglia

di gruppo - si ospita/si è ospitati in famiglia

Annualità coinvolte 
I liceo: solo per spagnolo e francese

II liceo, III liceo, IV liceo per tutte le lingue 

Cos'è lo
scambio?
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Aree e
Referenti
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il nostro network



il Sacro Cuore
nel mondo



area 
anglofona

Prof.ssa Maria
Teresa Bernardi

 
Prof.ssa Elisabetta

Turchetti 

area 
francofona

area
ispanofona

i nostri referenti per gli scambi

Prof. 
Sébastien Marlot

Prof.ssa
Nuria Pérez Diez



Vantaggi 
e difficoltà 
dello scambio internazionale
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Vantaggi
dello scambio internazionale

praticare la lingua francese, spagnola,

inglese in contesti reali e quotidiani

conoscere una cultura 'diversa'

passare del tempo in famiglia

frequentare una scuola e delle lezioni

differenti e del tutto nuove 



Vantaggi
dello scambio internazionale

approfondire la cultura e i valori della

Rete del Sacro Cuore 

stringere amicizie 

visitare posti nuovi

aprirsi strade e costruirsi maggiori

opportunità per il futuro



sistema scolastico differente

barriere linguistiche da superare 

incontro con una cultura 'altra'

spirito di adattamento

eventuali integrazioni dei programmi

scolastici al rientro in Italia 

Possibili difficoltà 
dello scambio internazionale 



Come
funziona?
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PRE-REQUISITI

BUONA CONDOTTA

il Consiglio di Classe, insieme al

Coordinatore, approva la partenza in

base alla valutazione del

comportamento e alla regolarità

nella frequenza scolastica

BUON RENDIMENTO

il Consiglio di Classe, insieme al

Coordinatore, approva la partenza in

base ai risultati scolastici ottenuti e al

raggiungimento degli obiettivi

nelle singole materie 

 



compilare e mandare
il modulo di iscrizione

allo scambio ai
referenti delle aree

linguistiche di
interesse

rispettare i termini
di scadenza per
partecipare agli

scambi
internazionali 

attendere un
riscontro dai

referenti sulla
possibilità di scambio 

e di matching

1 2 3

ISCRIZIONE: I  PASSAGGI



sarete contattati dal
referente una volta
selezionati e decisi 
i profili tra studenti 

corrispondenti

dovrete provvedere
al pagamento della

quota 
di partecipazione

(€250)

dovrete compilare i
documenti richiesti e

sarete messi in
contatto con la

famiglia ospitante 

1 2 3

CHE SUCCEDE DOPO IL MATCHING?



non tutti partiranno, dipende dalle
disponibilità di scambio che si aprono 

si esprimomo delle preferenze ma
non si può scegliere la destinazione 

le scuole del Sacro Cuore nel
mondo sono quasi tutte femminili 

BISOGNA
RICORDARSI:

lo scambio non è modificabile, si 
porta a termine e si ospita a vicenda



Contatti
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Avete domande?
Scriveteci su Domus oppure ai seguenti indirizzi mail:

scambi-internazionali@docenti.sacrocuoretdm.it 

mariateresa.bernardi@docenti.sacrocuoretdm.it 

elisabetta.turchetti@docenti.sacrocuoretdm.it

sebastien.marlot@docenti.sacrocuoretdm.it

nuria.perez@docenti.sacrocuoretdm.it 

 



grazie dell'attenzione!


